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07.-11.10.2024 
 

Ganztages Eiskunstlauf Camp für Kinder ab F* Test Niveau  
inkl. Mittagessen und Betreuung  

von 08.00-15.15 Uhr 
 

 
 

 
 

 

     

 

     

    

STERNLICAMP
HERBSTFERIEN



 
         

Herbstferien        Sternlicamp 
 
 
 
Daten:   Montag, 07.10.2024 bis Freitag, 11.10.2024 
 
Ort:   Kunsteisbahn Küsnacht (KEK) 
 
Zielgruppe:  ECK Mitglieder aus den Sternlikursen (F*-6*bestanden) und Minikader, 
   die ein cooles  Feriencamp mit rundum Betreuung ab 08.00 Uhr bis 
   15.15 Uhr inkl. Mittagessen besuchen möchten.  
 
Programm:  08.00-08.15   Eintreffen Kinder 
   08.15-08.45   Aufwärmen 
   08.45-09.00   Schlittschuhe anziehen 
   09.00-10.15   Eistraining 1 
   10.15-10.45   Umziehen 
   10.45-11.45   Sportartspez. Trockentraining 
   12.00-12.45   Mittagessen im KEK Restaurant 
   12.45-13.30   Diverse Spiele 
   13.30-13.45   Umziehen / Schlittschuhe anziehen 
   13.45-14.30   Eistraining 2 
   14.30-14.45   Umziehen 
   14.45-15.00   Cool-Down / Stretching 
   15.00-15.15    Abholen der Kinder 
 
Betreuung:  Die Kinder werden während den Trainings von den Trainer/innen, 
   Monitricen und Moniteuren des ECK und in den Pausen von  
   Helfer/innen des ECK betreut.  
 
Preis:   CHF 495.-  
   Alle Trainings auf und neben dem Eis und die rundum Betreuung sind 
   in diesem Preis inbegriffen. Die fünf Mittagessen in der Höhe von CHF 
   75.- sind ebenfalls im Preis inbegriffen.  
 
Hinweis:  Einzelne Tage können nicht gebucht werden. Es gilt eine   
   Minimalteilnehmerzahl von 10 Kindern für die Sternligruppen, damit 
   das Sternlicamp durchgeführt werden kann und eine   
   Minimalteilnehmerzahl von 4 Kindern vom Minikader, damit eine 
   separate Minikadergruppe gemacht wird. 
 
 
 
 
 



 
 
Annullation:  Bei einer Absage durch den ECK wegen einer weiteren   
   Gesundheitskrise wird der gesamte Betrag zurückerstattet. Bei einer 
   Absage der Teilnehmer/innen mehr als drei Tage vor Kursbeginn  
   werden 50% der Kurskosten zurückerstattet. Weniger als drei Tage vor 
   Kursbeginn wird nichts zurückerstattet.  
 
Anmeldung:  Bitte per Mail bis am 10.09.2024 an die ECK Sportkoordinatorin  
   Cornelia Leroy (cornelia.diener@hotmail.com). Bitte melden Sie bei 
   Anmeldung ebenfalls, falls jemand Allergien hat oder Spezialessen 
   benötigt. 
 
   Sie erhalten danach die Rechnung vom ECK, welche bis am 30.09.2024 
   bezahlt werden muss.  
   Am 23.9.2024 erhalten Sie noch mehr Informationen zum Herbstferien 
   Sternlicamp (Teilnehmerliste, Trainerliste, Gruppeneinteilungen,  
   Material, Kleidung, Treffpunkt für Abgabe und Abholung der Kinder). 
 
Informationen: Bei Fragen melden Sie sich bitte bei unserer Sportkoordinatorin  
   Cornelia Leroy (cornelia.diener@hotmail.com) 
 
 
 
Wir freuen uns auf zahlreiche Kursteilnehmer!  
 
 
Euer ECK-Team 


