
ECK Eisbelegungsplan:
Vorsaison 2023/24: 21. August - 20. Oktober 2023
Nachsaison 11. März-7. April 2024

MO MI DO FR SA SO
Halle Halle Halle Halle Halle Halle Halle

07:00:00
07:15:00
07:30:00
07:45:00 ECK Clubkurse Breitensport
08:00:00
08:15:00 Eiszeiten ECK 
08:30:00
08:45:00 Spezielle Eiszeiten: Nur Kader A & Eistanz
09:00:00
09:15:00 Spezielle Eiszeiten: Kader B & Minikader
09:30:00
09:45:00 Kader Clubkurse (in Mitgliederbeitrag inbegriffen)
10:00:00
10:15:00
10:30:00
10:45:00
11:00:00
11:15:00
11:30:00
11:45:00
12:00:00
12:15:00
12:30:00
12:45:00 * Spezialregelung an Wettkampfwochenenden
13:00:00    Bei Hockey Heimspiel später
13:15:00
13:30:00 ER Eisreinigung
13:45:00
14:00:00
14:15:00
14:30:00 ER ER ER ER
14:45:00 ER

15:00:00
15:15:00
15:30:00
15:45:00
16:00:00
16:15:00
16:30:00
16:45:00
17:00:00
17:15:00
17:30:00
17:45:00
18:00:00
18:15:00
18:30:00
18:45:00
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Anmerkung:
Aus Sicherheitsgründen dürfen Minikaderläufer:innen  NUR IN 
LEKTION aufs ECK Eis.
Die Läufer:innen warten an der BANDE bis sie von den 
Trainern abgeholt werden
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ECK Eisbelegungsplan:
Hauptsaison 2023/24: 21. Oktober 2023 - 10. März 2024

Halle Aussen Halle Halle Bäretswil Halle Halle Aussen Halle Halle Aussen
07:00:00
07:15:00
07:30:00
07:45:00
08:00:00 öff. Eislauf Aussenfeld
08:15:00
08:30:00 ECK Clubkurse Breitensport
08:45:00
09:00:00 Eiszeiten ECK 
09:15:00
09:30:00 Spezielle Eiszeiten: Nur Kader A & Eistanz
09:45:00
10:00:00 Spezielle Eiszeiten: Kader B nur in Lektion
10:15:00
10:30:00 Spezielle Eiszeiten: Kader B & Minikader
10:45:00
11:00:00 Kader Clubkurse (in Mitgliederbeitrag inbegriffen)
11:15:00
11:30:00
11:45:00
12:00:00
12:15:00
12:30:00
12:45:00
13:00:00
13:15:00 * Spezialregelung an Wettkampfwochenenden
13:30:00 ** 45 Minuten Kurs auf dem Eis, 15 Minuten Off-Ice Training
13:45:00
14:00:00 ER Eisreinigung
14:15:00
14:30:00
14:45:00
15:00:00
15:15:00
15:30:00
15:45:00
16:00:00
16:15:00
16:30:00
16:45:00 ER

17:00:00
17:15:00
17:30:00
17:45:00
18:00:00
18:15:00
18:30:00
18:45:00
19:00:00 Off-ice**Off-ice**
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Anmerkung:
Aus Sicherheitsgründen dürfen Minikaderläufer:innen  NUR 
IN LEKTION aufs ECK Eis.
Die Läufer:innen warten an der BANDE bis sie von den 
Trainern abgeholt werden
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